Obéasnik obce Vistuk www.vistuk.sk re_tiak;:ia@vistuk.sk

LETO/2017

ROCNIK Il1l. » JUN 2/2017 * NEPREDAJNE

Mili ¢itatelia,

prijemné jarné pocasie striedaji letné hortcavy. Spolocenske organizacie a Obecny tirad nezahdlajt ani v tomto obdobi a pripravujii mnozstvo
podujati, ktoré n4jdete na poslednej strane novin. Ci a v ¢om sa bude obec modernizovat, priblizi starosta obce. Nasa ZS s MS Vistuk sa moze
popysit Sikovnymi ziakmi a zaujimavym programom, ktorym ozvlastiuje pobyt deti v nej. Kedze historia sa pise kazdy den, prinaSame ¢lanok na
pokracovanie z dejin nasej obce.

Uzavierka dalsieho cisla obecnych novin je 13. augusta 2017. Aby sa k nim Vase postrehy, ¢lanky, napady a podnety dostali, zasielajte ich na
mailovu adresu redakcia@vistuk.sk alebo ndm ich nechajte v schranke novin v obecnej kniznici.

Do nadchédzajucich hortcich dni Vam prajeme, aby ste prijemné osviezenie nasli aj v krasnej prirode Vistuka a v priebehu letnych dni nacerpali
novych sil do dalsieho obdobia. Do¢itania!

Zp

Ocenenie najlepsich citatelov v roku 2016

Medzi mnohé aktivity, ktoré prebiehaju vo vistuckej obecnej kniznici patria uz tradi¢na burza knih a Knihomol. Vzdy sa konali v spolupraci
s Jednotou dochodcov a na terase KD. V tomto roku sa rozhodla knihovni¢ka p. Méria Habelov4 urobit Knihomola v komunitnom centre KOSIK.
Bolo to rozhodnutie sprévne, priestor KOSIKA dal celému podujatiu va¢si rozmer a vaznost. A tak sme sa teda v nedelu, 2. aprila, milovnici knih

stretli, aby sme boli i¢astni ocenenia najlepsich ¢itatelov v roku 2016. Odmenovanie sa konalo v troch kategoriach.

KATEGORIA PREDSKOLAK ZIAK DOSLEPLY
1. miesto Sigetyova Sara Havalova Sandra Jelinkova Ivona
47 knih 44 knih 176 knih
2 miesto Jeneiova Linda Vandova Kristina Vavrin¢ikova Terézia
11 knih 22 knih 92 knih
3 miesto Kubincova Eliska Lencova Emma Srndkova Eva
8 knih 21 knih 86 knih

Privitali sme medzi sebou aj milych hosti, klientov z DSS pre dospelych v Bahoni, ktori ndm ukézali moznosti vyuzitia Braillovej abecedy. Videli
sme ako sa slepeckym pismom piSe, ¢ita a ako sa vyuziva priroznych spolo¢enskych hrach. O histérii a vyvoji Braillovho pisma putavo a fundovane
hovorila riaditelka DSS p. Ing. Maria Vrablova.

V prijemnej atmosfére a v spolo¢nosti fudi rovnakej krvnej skupiny sme prezili pekné popoludnie. Dakujeme, p. Maria Habelova!

Marta Skarc¢akova

Obianske zdruzZenie Cesta nadeje pozyva aj tento rok na: Vistucké jabl¢ko - sutaz deti, ktoré maju talent, odvahu a chut zabavit sa...

Poz;'fvame véetky deti na sufaz talentov Vistucké jablcko, ktora sa bude konat diia 17.6.2017 v areali byvalej MS - v centre KOSIK, stfaz zacina
0 14.30 hodine vystipenim Richarda Canakyho - ,,Zahrajka“Po hlavnom programe sa mozete tesit na vystipenie hudobnych
/-W skupin z nasej obce i okolia, na obcerstvenie ako aj na zabavu pre deti. Kto zaujimavy pride tento rok? Kto vyhra tento rok?
obcianske W A kto bude v porote? Pridte a uvidite! Te$ime sa na vés!
Vyplnent prihlasku treba odovzdat do 12.6.2017 v ZS, v MS pani uéitelkdm alebo pani Habelovej v kniznici, pripadne
mozete poslat vyplnenu prihlasku mailom: zuzka@polansky.sk
ZUPO

e
PRIHLASKA 17.6.2017 o0 15.00 hod.

‘ Vistucké jablcko 2017 /-\) ‘

‘ VIIL. roénik - sut’a? talentov N ') sl W ‘
Meno a priezvisko: .............c.cccccoeeciiiiiiiiiiiiiiiie e

‘ VEK: .cooooiiicnnn. ‘
Sutazit budem (vybrat' jednu moZnost’ z kategorii - svoj vyber oznac krizikom. Obsah

‘ kategorii je volny — moderné, ludové, svetské, nabozenské) ‘
Spev O Hra na hudobny ndstroj O

‘ Prednes O Iné O ‘
(poézia, proza )

‘ FUAZOV: it (skladby, prednesu...) ‘
k Sutazi mam vIastné: .............cccooceeeiivieiiinnnnns ( CD s hudbou, hudobny nastroj )
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Veci vistucké

Obec Vistuk

PYTAME SA STAROSTU

Niektoré otdzky dlho cakajii na svoje
odpovede. Tak je to aj v pripade multi-
funkcného ihriska. Prehladu vysledkov
zasadania obecného  zastupitelstva  zo
6. marca 2017 budii predchddzat odpo-
vede aj na Vase otdzky. Zasielat ich mo-
zete na redakcia@vistuk.sk, do sprdvy
na facebookovej stranke obce, alebo ndm
ich nechajte v schrdnke novin v obecnej
kniznici.

] Pred casom sa na zasadani OZ ho-
vorilo o vymene pouli¢ného osvetlenia. V akom $tadiu je jeho riese-
nie momentalne?

V sucasnosti prebieha rokovanie medzi obcou a firmou LEDARE-
NA, s. r. 0., 0 vymene pouli¢ného osvetlenia. Chceli sme vyskusat nové
osvetlenie v praxi, a preto sme poziadali, aby dali namontovat na skusku
nimi pontkané svietidld. Predpokladam, Ze v ¢ase vydania novin by uz
mali byt svetld nainstalované na hornom konci obce.

Vonku sa otepluje, [udia za¢inaji viac Sportovat v prirode. Vo Vi-
$tuku v8ak nie st na to vytvorené podmienky. Ako planuje obec tuto
situdciu rie$it?

Priprava realizdcie jedného z rieSen{ sa zacala pred rokom, ked
LEAF Academy v spolupraci s obcou pozvala ob¢anov, aby sa zapojili
do pripravy projektu vyuzitia Greftov na $port a relax aj pre $irokd ve-
rejnost. Viac vam nebudem prezradzat. Ako sa vase podnety a napady
podarilo projektantom zapracovat, sa dozviete na verejnej prezentacii
25. 6. 2017, na ktoru vsetkych srde¢ne pozyvam. Vlastna realizacia pro-
jektu sa zaéne po vybaveni potrebnych povoleni, pripravné prace sa za-
¢ali uz pocas tohtoro¢nej zimy.

Na jar sa v obci konalo velké upratovanie. Zaujima nas, ako do-
padlo a ¢i planujete upratovanie zopakovat?

Este stale mame v chotdri umiestnené velkoobjemové kontajnery
a vykonava sa odber velkoobjemového odpadu na skolskom dvore, pre-
to bude vyhodnotenie tejto akcie az po jej ukonceni. Napriek tomu by
som sa uz teraz rad podakoval vSetkym, ktori sa zapojili alebo este len sa
zapoja do skraglenia obce a jej okolia.

Jarné upratovanie bude obec vyhlasovat pravidelne kazdy rok, po-
dobna akcia, ale mensieho rozsahu bude vyhlasena aj na jesen.

Vistucan sa pyta...

Avizovali ste udrzbu cestnych komunikacii. Ktorymi zacnete?

Obec postupne realizuje rekonstrukciu miestnych komunikécii a od minulého roku sme zacali aj s opravou chodnikov. Aj tohto roku planujeme
v tomto pokracovat. Doteraz sa urobili obhliadky niektorych miestnych komunikacii a do junového zasadnutia OZ budu poslancom predlozené
predbezné ndpocty. Na tomto zasadnuti sa stanovia priority, tzn., ze bude urcené, s ktorymi komunikaciami a chodnikmi sa bude pokracovat

v tomto roku.

Kratka sprava zo zasadnutia Obecného zastupitelstva obce Vistuk zo dna 6. marca 2017

Zdpisnicu v plnom zneni ndjdete na web stranke obce Vistuk, v casti
Samosprdva Vistuk - Zdpisnice a Uznesenia.

Murik pri p. Deakovi nie je v dobrom stave. P. Dedk sa so starostom
dohodol, Ze pride na obecny trad aj s murarom, ktory by mohol opra-
vu murika vykonat. Za zékladnou $kolou md vzniknat multifunkéné
ihrisko urcené na loptové hry, pri o nie¢o vy$Sej finan¢nej investicii
do mantinelov by bolo mozné aj zaladiovanie plochy v zimnych mesia-
coch. Stcastou ihriska by bolo aj osvetlenie a pristupovy chodnik. Rea-
lizdciu multifunkéného ihriska by bolo mozné prefinancovat na splatky
pocas 4 az 5 rokov bez toho, aby obec bola Gverovo zatazend. Napri-
klad pri predbeznej cene cca 100 000 € by obec uhradila v prvom roku
25 % z obstaravacej ceny a zvy$né splatky vidy v rovnakej sume az do
uplného splatenia obstardvacej ceny.

V otazke &isticky odpadovych vod (COV) je objednand aktualizé-
cia vykazov vymer a kontrolného rozpoétu projektovej dokumentacie
kanalizécie, COV a vonkajsich zariadeni COV. Obec na to vyclenila
3000 €. Obec v tejto otazke oslovi aj investorov v nasej obci, LEAF Aca-
demy a Eastfield.

Vytvorila sa pracovna skupina zlozend zo starostu obce, poslancov
p. Sofku, p. Oravca a p. Polakovica, ktora urobi obhliadku, pripravi na-
vrh priorit zabezpecenia projektovej dokumentdcie opravy a vystavby
chodnikov a opravy miestnych komunikécii. Zaoberat sa budu aj rekon-
$trukciou vodovodu na cintorine a zabezpecenia odvodu dazdovej vody
od kostola. Nasledne budt navrhy prerokované.

Na zasadnuti sa hovorilo aj o podnete na zmenu tzemného planu.
Pojde o zmenu funkéného vyuzitia pozemku z polnohospodarskej pody
na polnohospodarsku usadlost pre chov ohrozenych druhov koni a hos-
podarskych zvierat. Obecné zastupitelstvo schvalilo vypozicku novej bu-
dovy byvalej MS OZ Fitcentrum Vistuk do 31. 12. 2017.

Zasadacia miestnost s prislusnym socidlnym zariadenim na obec-
nom urade bude prenajata firme ProOvo, a. s., Svity Jur na obdobie
do 31.12. 2018 za 4 850 € za celé obdobie so splatnostou do 30 dni odo
dna podpisania zmluvy. V prenajatom priestore chce firma organizovat
$kolenie pre zamestnancov a prijimacie pohovory pre novych zamest-
nancov.

Odpredaj bytov obecnej skolskej bytovky do sukromného vlastnic-
tva zastupitelstvo neschvalilo. Sti¢asni podndjomnici sa dohodli na po-
dani podnetu na sud.

V informaciach starosta uviedol, ze bola podand ziadost na BSK na
nakup stavebnicového systému komunalnej techniky a na dokoncenie
$portovo-streleckej miestnosti.

Vzhladom na zmenené poziadavky projektovej dokumentdcie
k zatepleniu budovy skoly obec musi svoj navrh prepracovat a zapoji sa
do nasledujucej vyzvy.

Obec s Polovnickym zdruzenim Lovec Vistuk podpisala Zmluvu
o uzivani polovného reviru Vistuk, ktoré uhradilo nédhradu vo vyske
1 €/1 ha/rok.

Starosta poskytol informaciu o dolozeni pozadovanych podkladov
na OR PZ Pezinok v stvislosti s trestnym konanim voci odvolanému
starostovi.

Obec Dubova ponukla moznost zacat rokovat o spolo¢nom nakla-
dani s odpadmi. Vistuku pontika moznost vstupit do akciovej spoloc-
nosti Materialov recykla¢ného centra Lindava.

Starosta obce podakoval Polnohospodarskemu druzstvu Vistuk,
p. Ing. Antonovi Népravnikovi za pomoc a spolupracu v zimnom ob-
dobi a p. Kukumbergovi, ktory prezentoval nasu obec na Slovakiatour
2017 pod nazvom Velké vina Malych Karpat, vlozné bolo 100 €.

Zp



Zo Zivota obce

Veci vistucké

HODY NA SVIATOK NAJSVATEJSEJ TROJICE

Tento rok pripadli hody na vikend od piatku 09.06. 2017. Pri pre-
chadzke ku koloto¢om od Domu kulttry cez park k ndmestiu si mozete
prezriet fotografie vistuckej prirody zachytené stylizovanym pohladom
fotografa. Uz v piatok Komisia kultiry a Obecny urad pripravili tradi¢né
slavnostné otvorenie hodov. Hned po prihovore starostu obce otrasie
podujatim vystrel z historického dela. Deti aj dospelych zabavi svojim
programom OZ Schatmansdorf ukazkou stredovekého $ermu.

V sobotu aj v nedelu, 10. - 11. 06., mozete zavitat na vystavu lu-
dovych vysiviek. Pripravili ju ¢lenovia Jednoty dochodcov, ktori sa na
Vas tesia vzdy od 09:00 - 15:00 hod. na terase Domu kulttry. V sobotu

vecer sa budete moct vytancovat na hodovej zabave futbalistov v Dome
kultiry od 20:00 hod.

V nedelu rano, 11.06. 0 11:00 hod., bude v kostole Najsvatejsej Tro-
jice slavnostna krojovana svdta omsa s hudobnym sprievodom LH Vie-
ska a FS Spevacik. Po slavnostnom hodovom obede nezabudnite prist
na koncert DH Vistucanka a na futbalovy zdpas Vistuk - Budmerice
017:30 hod.

Pondelok, 12.06. nam uzavrie hody zapas Vistuk - .

Vsetky zapojené organizacie sa te$ia na Vasu ucast!

Zp

VISTUKFEST

Uz siedmy rok sa v mesiaci
ey jUl stdva Vistuk hlavnym mestom
I¥ dychovej hudby. V uplynulych

B rokoch sa na ndmesti predstavili
detské a mlddeznicke orchestre
zo Slovenska, v Kultirnom dome
| zasa zahrani¢ni hostia z Rakuska
‘ a tiez popularne dychovky z Mo-

ravy. Slovensko zastupovalo Zahorie, okolie Trencina a hornej Nitry.
Samozrejme, vystupovalai domdca Vistuc¢anka, ktord spolu s Obecnym
tradom celé podujatie s nazvom VISTUKFEST organizuje. Sprievod-
nymi akciami byvaju odborné seminare pre kapelnikov, autorov, texta-
rov, ktoré vedie znamy odbornik Mgr. Adam Hudec a organizatori ne-
zabudaju ani na deti, o ktoré sa pocas festivalu staraji animatorky. Na
koho sa mozeme tesit tohto roku? Kategériu detskych a mladeznickych
orchestrov bude zastupovat od 15:45 hod. na namesti a pred KD Vistuk
dychovy orchester MAGURANKA Junior a o 17:00 hod. sa na pédiu
predstavi MAGURANKA z Kanianky. Mnohi Vi$tucania si pamdtaju

ich vystipenie na futbalovom ihrisku v ramci celoslovenského Dychfes-
tu, ktory sa stal in§pirdciou na organizovanie Vistukfestu. Program bude
pokracovat mladou kapelou z éesko-slovenského pomedzia KAMARA-
DIz Hornej Suce a po nich vysttpi jedna z najziadanejsich zahorackych
kapiel SKALICANE, ktort urcite poznite z wcinkovania v dvoch sil-
vestrovskych programoch v Ceskej televizii. Program vyvrcholi hostom
z Moravy, MORAVSKOU VESELKOU zo Susic u Pierova, ktora po
koncertnom programe zahra aj do tanca.

Festival z verejnych zdrojov podporil Fond na podporu umenia a je
jeho hlavnym partnerom. Financne prispel zo svojho rozpoctu Obecny
urad Vistuk a spolupodiela sa DH Vistucanka.

Mili Vistucania, pozyvame Vas stravit sobotné popoludnie 8. jila
pri dobrej muzike a krdsnych piesnach. Ti, ktori navstevuju festival pra-
videlne, Vam potvrdia, Ze atmosféra byva strhujica. Co organizatorov
tohto podujatia mrzi, je nizka ucast samotnych Vistucanov. Verte nam,
ze to robime hlavne pre Vas — domadcich! Te$ime sa na Vas!

Vasa DH Vistuc¢anka

TRIEDI VISTUK ODPAD? SAMOZREJME, TRIEDI.
SKLO, ELEKTROODPAD AJ BIOOODPAD.

Ak ste sa pozorne zacitali do predoslého ¢isla Veci vistuckych, istot-
ne ste si v§imli ¢lanok, ktory pojednaval o tom, ako sa ma v nasej obci
spravne triedit odpad zvazany spolo¢nostou FCC Environment. Témou
¢lanku boli najmé plasty, papier, kovy a tetrapaky. V tomto ¢isle si povi-
eme nie¢o o tom, ako sa vysporiadat s odpadmi, ktoré nepatria do vriec
zvazanych uvedenou zbernou spolo¢nostou.

Co sa tyka skla a textilif, na tieto materidly ném
slizia kontajnery umiestnené po obci na nam vset-
kym uZz dobre znamych miestach (na namesti, pri
kré¢me na Pancave, pri kostole, atd.). Na ¢o ale moz-
no nie sme uplne vetci zvyknuti, si zberné nado-
by umiestnené pri vstupe na obecny urad hned za
dverami na prizemi. Bezplatne tam mame moznost
odovzdat aj dalsie, pre nas uz nevyuzitelné odpady,
a to: elektroodpad, pouzité kazety z naplni do tladi-
arni ¢i pouzity rastlinny olej. Z ¢asu na ¢as sa kond zber velkoobjemové-
ho odpadu, ktory sa zvykne odnasat ku kontajneru za $kolou. Oznamy
o tomto type zberu je nutné priebezne sledovat v ozndmeniach rozhlasu
alebo na strdnke obce (www.vistuk.sk).

Nezabudajme tiez na doslednost pri moznom zuzitkovani biologic-
ky rozlozitelného odpadu — ohryzky z jablk, $upy zo zeleniny, vajcové
skrupiny a pod. Zivé materidly, ktoré vo vieobecnosti tvoria najvy-
znamnej$i podiel odpadu slovenskych domdcnosti, je mozné namies-
to ko$a posunut vlastnym (pripadne susedovym) sliepkam a o$ipanym
¢i priamo kompostovat (alebo po nasom: dat do hnoja) a neskor vy-
uzit pri pestovani v zdhradach. Zatial ¢o rolky od toaletného papiera
¢i karténové obaly od vajec sa nehodia do triedeného zberu papiera,

lepsie posluzia na hnoji. Branislav Monok zo zdruZenia Priatelia Zeme,
ktory nam vo Vistuku asi pred 2 rokmi o kompostovani prednésal, od-
portica v kazdom pripade skladkovat na hnoji material nie va¢si nez
je palec. Zivy odpad je preto vhodné aspori ako-tak rozkuskovat, a to
Monok odportca napriklad aj v pripade pomaranc¢ovych ¢i inych citru-
sovych $ap, ktoré sa na hnoji ¢asom dobre rozloZia. Pripomenme este,
ze povinnost zmysluplne sa vyrovnat s biologicky rozlozZitel-
nym odpadom je nielen nevyhnutne potrebna, ale aj dana
zékonom.

Po tomto a predoslom ¢lanku o triedeni odpadu uz snad
nemozno namietnut, Ze my Vistuc¢ania sme akisi malomoc-
ni ¢o sa tyka triedenia odpadov. Na zodpovedné nakladanie
s roznymi druhmi odpadov mame viacero moznosti a teraz
uz aj presne vieme, ako na to. Ti odvaznejsi z ns sa mozu
nechat in$pirovat v sicasnosti ¢oraz viac sa objavujicim Zi-
votnym $tylom charakterizovanym zniZenou spotrebou a bezodpado-
vym pristupom k zivotu. Koniec koncov, v kosi ¢asto koncia aj pekné
a funkéné veci, ktoré by sme namiesto toho mohli podarovat nasim
znamym, charite ¢i inym verejne prospesnym zdruzeniam. Nasej pozor-
nosti by nemalo preto uniknut ani podujatie zvané Zéna bez penazi, na
ktoré mozete priniest funkéné a pouzitelné tovary, ktoré chcete radsej
posunut niekomu zadarmo, nez by ste ich mali vyhodit. Prineste ich pre
svojich spoluob¢anov a na oplatku - alebo aj bez toho, aby ste nieco
darovali - si mdzete z tohto podujatia vziat ¢okolvek, ¢o sa vam zapaci.
Najbliz$iu Zonu bez penazi u nas v obci zaZijeme uz v sobotu 24. jina
v Kultarnom dome. Vietci ste srde¢ne vitani!

Marek



Veci vistucké

ZS s MS vo Vistuku

SKOLACI NA EXKURZII V RAKUSKU

Tak ako aj minuly rok, tak aj tento rok sme sa rozhodli spoznavat
prihrani¢né oblasti Rakiska so Slovenskom. Tento rok sme si zvolili
za svoj vylet 3 miesta v Rakusku, a to Seegrotte, Laxenburg a Baden.

Ziaci druhého stupnia sa teda 24. aprila vydali na jednodfiovy auto-
karovy zajazd. Aj ked'si druhostupniari museli v dany den privstat, vylet
stal urcite za to a opét sme spoznali krdsy tohto sveta.

Seegrotte - je jazerna jaskyna nedaleko Viedne a patri k najimpozant-
nej$im prirodnym atrakcidm sveta, a zdroven je najvac¢sim podzemnym
jazerom v Eurdpe. Po odbornom vyklade v bani Seegrotte sme sa par
minut plavili po tomto krasnom podzemnom jazere.

Po prehliadke tejto bani sme sa presunuli do Badenu, v ktorom sme
obdivovali krasnu architektiru a kipele, ktoré st zndme uz od ¢ias Rim-
skej ride. V tomto malebnom mestecku sme si dopriali aj zaslizent pres-
tavku na obed.

Laxenburg/Fanzensburg - rozsiahle Gizemie zdmockého parku Laxen-

burg so Starym zamkom, zamkom Modry dvor a romantickym hradom
Franzensburg je povazované za jednu z najvyznamnej$ich pamiatok his-
torického krajindrskeho umenia 18. a 19. storocia, ktorého dejiny siaha-
ji az do 13. storo¢ia. V Laxenburgu kedysi travil medové tyzdne cisar
Franti$ek Jozef s cisarovnou Alzbetou, legendarnou ,,Sisi‘, a tu sa narodil
aj ich syn korunny princ Rudolf.

Majestatnou korunou zdmockého parku je hrad Franzensburg - jed-
na z najvyznamnejich stavieb neoklasicizmu. Tato zahradnu stavbu dal
v rokoch 1798 az 1801 vybudovat cisar FrantiSek I. v staronemeckom
$tyle. Od samého zaciatku bola navrhnuta ako muzeum a reprezenta¢né
priestory a v jej vnutri sa nachadzaju bohato zdobené drevené kazetové
stropy, koZené tapety, mramorové dlazby a pocetny mobilir.

Vecer okolo 19.00 sme sa vracali domov plni zazitkov a prijemnych
spomienok.

Mgr. Jan Kvak

TURISTICKY KRUZOK

Od minulého $kolského roku nasa $kola, okrem iného, pontka Zia-
kom zdujmovy utvar s nazvom: ,,Turisticky krizok®, pod vedenim Mgr.
Jana Kvaka.

V ramci tohoto kruzku ziaci spoznavaju okolitd prirodu a historiu Ma-
lych Karpat. Ku koncu roku turisti absolvuju turisticka taru aj mimo
malokarpatského regionu.

Tento rok sme v ramci nasho kruzku absolvovali turu zo Svétého
Juru (Hrad Biely kamen) na Hrad Paj$tun pri Bratislave, neskor to bola
tira z Dolian na Plavecky hrad, potom tura z Pezinku na Zochovu chatu

a na poslednom vylete nds zavialo do zaujimavého regionu Kokavsko,
konkrétne do obce Kokava nad Rimavicou. Dlzka nasich tur sa pohybu-
je v rozmedzi od 20 do 35 km. Pocas tir sme objavili vela zaujimavosti
a zaujimavych prirodnych a historickych zakuti.

Ziaci vdaka tomuto krizku lepsie spoznaju svoje okolie, ale tiez iné
Casti Slovenska.

Zdar zdravému telu!

Mgr. Jan Kvak

. RYTIER GASTON
A €0 SME ESTE ZAZILI V SKOLKE...

Deti v materskej $kole sa
okrem dennodennej vychov-
no-vzdelavacej ¢innosti zucast-
nuju aj daldich rozdirujucich
| aktivit. Medzi menej obvyklé
| divadielka patri Rytier Gast-
on, ktory aj so svojim $asom
neddvno navstivil nasu skolku.
Pocas predstavenia sme sa do-
zvedeli, ako pokracoval pribeh rytiera Gastona. Spomedzi deti si rytier
vybral svoju dvornu damu, panosov i poddanych. Panosi si vo velko-
lepom rytierskom turnaji zmerali svoje sily, spolo¢ne sme si zatanco-
vali dozinkovy tanec, oboznamili sme sa s histériou, dobovymi hrami,
mlady, pred detmi pasovany rytier Misko si vyskusal rytierske brnenie,
taktiez sme videli ustrojenie kona pre rytierske stuboje. Ako doplnenie
programu nam znela krasna dobova hudba.

Pocas dalsieho slne¢ného dna ndm sokoliar ukazal dravcov Zijucich
u nds aj v zahranici, dozvedeli sme sa zaujimavé informacie o Zivote
a chove tychto zivocichov, deti si trochu aj s reSpektom natiahli ruka-
vicu a asistovali pri predvadzani. Miska sa dokonca zmenila na lovent

zver, hrdinsky tahala v behu za sebou vébnicku kralika. Nakoniec sme
sa spolo¢ne odfotili.

Dalej zo zaujimavych aktivit spomeniem besedu s dentélnou hy-

gienickou spojent s nacvikom spravneho cCistenia zubkov, divadlo
Bum-bdc ndm zahralo predstavenie O slncovom koni, spolu s Daph-
ne - Indtitatom aplikovanej ekoldgie sme rucne vyrabali papier, po-
¢as plaveckého vycviku sme sa zdokonalili v plaveckych zru¢nostiach,
v Tyzdni hlasného ¢itania sme sa zamerali na hlasné pravidelné ¢ita-
nie detom, skolkari navstivili obecnt kniznicu a predskolaci kamaratov
v 1. ro¢niku, vyrabali sme husenicky a véeli ul z recyklovatelného mate-
ridlu ku Dnu Zeme...
A ¢o nas ¢aka v juni? Skdkaci hrad na Den deti, den otvorenych dveri
pre novoprijaté deti, koncoro¢ny vylet lodou na Devin, rozlucka s pred-
$kolakmi a vystavenie tabla, plavecky vycvik, odovzdavanie Osved¢enia
o0 absolvovani predprimdrneho vzdelavania predskoldkom z ruk pana
starostu, kopec dal$ej zabavy a novych zazitkov.

Mgr. Gabriela Veselkova,
zastupkyna pre MS
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MOTIVACNE PREDNASKY V ZAKLADNEJ SKOLE

V mesiaci april zacala nasa $kola s organizovanim motiva¢nych
prednasok tspesnych Slovdkov posobiacich v roznych oblastiach Zi-
vota. Cielom tychto prednasok je poskytnut nasim Zziakom pohlad
do redlneho pracovného sveta, predostriet im rdzne formy dalsieho
$tudia (stredné a vysoké skoly) a tiez ich oboznamit s bohatymi moz-
nostami na pracovnom trhu.

Prva prednaska sa konala 21. aprila 2017. Nase pozvanie prijal Ing.
Michal Pintér - riaditel oboru pre styk s vlidou a Eurépskou komisiou
z firmy U. S. Steel Kosice. Pan Pintér predstavil Ziakom firmu U. S. Steel
Kosice, ktora je jednym z najvacsich zamestnavatelov na Slovensku a po-
sobi v hutnickom a oceliarskom priemysle. Tato firma zamestnava okolo
10 000 zamestnancov a ponuka neuveritelne pestra paletu pracovnych
pozicii - robotnici, administrativni pracovnici, vyvojari, riadiaci pra-
covnici, hasi¢i, lekari, ulitelia, atd. Pan Pintér zaroven predstavil profil
absolventa, ktory je pre takito velka firmu prijatelny. Medziinym spo-
menul, Ze v dne$nej dobe firmy takéhoto typu vyzaduju perfektnd zna-
lost materinského jazyka a minimalne znalost jedného cudzieho jazyka,
ale vyhodou je uz ovladanie aj dalSieho cudzieho jazyka. Radi medzi
sebou privitaju komplexnych a logicky mysliacich pracovnikov. Dalej
pan Pintér zhrnul svoje $tudijné a pracovné skiisenosti. Rozrozpraval sa
aj o svojich stidiach v USA a o moznostiach uchadzat sa o kvalitné sti-
pendijné programy. Poslednym bodom prednasky bol pracovny postup
pana Pintéra cez rozne novinarske prace, pracu pre americko-slovensku
obchodnua komoru az po U. S. Steel.

28. aprila 2017 prijal nase pozvanie Roman Doj¢ak, MSc. - porad-
ca generalneho riaditela Slovenskej zaru¢nej a rozvojovej banky -asset
management. Pan Doj¢ak opisal svoje stredoskolské a vysokoskolské
studium v USA a Velkej Britanii. Dotkol sa aj situdcii, v ktorych sa ocitol
ako cudzinec v zahranic¢i. Musel sa v§ak naucit zit v multikultirnej spo-
lo¢nosti a zlepsit sa v relativne kratkom case v anglictine.

Pan Doj¢dk rovnako pripomenul, Ze aj niektoré slovenské vysoké
Skoly st kvalitné. Zalezi v prevaznej vic$ine od pristupu jednotlivého
studenta k samotnému $tidiu. Dal$ou zaujimavou ¢astou tejto prednas-
ky bolo rozpravanie pana Doj¢aka o jeho praci ako $tatneho uradnika
na Ministerstva financii na sekcii medzinarodnych vztahov, v ktorom
za¢inal ako radovy zamestnanec a v priebehu troch rokov sa vypracoval
na riaditela.Obzvlast hrdo sa rozrecnil o predsednictve Slovenska v Eu-
ropskej rade a pripomenul Ziakom, Ze pracovat ako tradnik neznamena
naozaj, ze kazdy patri do skupiny tych, ktori ni¢ nerobia.

Predsednictvo Slovenska zhodnotil ako velmi dobre zvladnuté
z pohladu svojej sekcii na MF SR. Momentalne pracuje v banke, kde sa
zaobera financovanim projektov na Slovensku.

Obidvaja prednasajuci pod¢iarkli vyznam a prinos vzdelavania sa.
Ziaci mali moznost po kazdej prednéske klast otazky a tito moznost aj
vyuzili a prednasajucim polozili zaujimavé otazky.

V tejto sérii motiva¢nych prednasok budeme i nadalej pokracovat
a predstavovat zaujimavé vzory pre nasich ziakov.

Mgr. Jan Kvak

...A TAKTO SA SNAZIME PREZIVAT SVOJE ZIVOTY...

V nasej obci uz 13 rokov pdsobi zdkladna organizacia Jednoty
dochodcov Slovenska. Za toto obdobie nasa organizacia uskuto¢nila ne-
spocetné mnozstvo roznych akcii, v ktorych sa nielen déchodcovia, ale
i obyvatelia obce blizsie spoznali, nau¢ili sa vela novych veci a sprijem-
nili si jesen svojho Zivota.

Aj v tomto roku sme pre ¢lenov JDS, ale i pre obyvatelov obce napla-
novali viacero kultarnych a spoloc¢enskych akcii.

Z tych, ktoré sa uz uskuto¢nili, spomeniem napriklad zdjazd na vy-
stavu Gardénia v Nitre spojent s navstevou zamku v Beladiciach, kde je
stala expozicia keramiky. Pravdou vsak je, Ze ovela uspesnejSiemu prie-
behu akcie zabranilo nepriaznivé pocasie, a tym dojem z vyletu nebol
prave najlepsi. Bohuzial, pocasie este nedokdzeme ovplyvnit...

Dal3ou akciou bola n4vsteva divadelného predstavenia Tapakovci
v divadle Jana Palarika v Trnave. Divadelného predstavenia sa zii¢astni-
lo 40 ¢lenov a ich rodinnych prislusnikov. Je na $kodu, Ze zaujem o tato
akciu nebol taky, ako sme predpokladali. 5 objednanych vstupeniek sme
museli vratit. O tom, Ze predstavenie bolo zaujimavé, sveddi i to, Ze je
sustavne vypredané.

Z akcii, ktoré planujeme v najblizsom obdobi, spomeniem niektoré.
Snazime sa obnovit prechadzky po obci, na ktoré pozyvame nielen tych,
ktori sa do obce pristahovali a chct sa s fiou blizie zoznamit, ale i ostat-
nych obyvatelov obce. Sprievodcami na prechadzkach budu fundovani

obyvatelia, ktori v obci prezili cely zivot, a jej historiu dokonale poznaju.
Vsetkych Vés srde¢ne pozyvam!

Dalgia akcia je organizovand ako sucast Vistuckych hodov. V diioch
10.-11. jina chceme ukazat obcanom, ale i ndvstevnikom hodov, ako sa
kedysi vo Vistuku vysivali kroje a iné predmety dennej potreby. Tym-
to chcem poprosit vietkych, ktori takéto predmety po svojich pred-
koch vlastnia, aby ndm ich na tieto dni zapozicali. Nemusia mat obavy.
Predmety budu riadne oznacené, zapoziciavajici dostane potvrdenie
o ich zapozi¢ani a po vystave budu riadne vratené. O tom, kedy budeme
predmety na vystavu preberat, budete informovani miestnym rozhla-
som.

Poslednou velkou akciou bude Zéna bez penazi. Tu mozete
pontknut veci, ktoré mate doma prebytoéné a odniest si veci, ktoré sa
vam doma mozu zist. ,,Zéna“ bude v priestore saly Kultirneho domu
dna 24. 06.2017. Veci mozete priniest od 08,00 hod. Zona bude otvorena
od 09,00 hod. do 15,00 hod.

Z uvedeného je vidiet, Ze i seniori mozu plnohodnotne Zit a uZivat
si zivot. Verim, Ze tieto naSe snahy ndjdu u vas vSetkych pochopenie
a podporu. Na ti¢ast na planovanych akcidch sa tes

Pavel Pesko,
predseda ZO JDS Vistuk
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SPOVEDAME...

PLACEBO AKO LIEK (ALEBO ...é(l N(l\fl'i DOSIAHOL VISTUK NA POLI VEDEC-
KEHO VYSKUMU)

Stcasni psycholdgovia majii dnes uZ jasno
v tom, Ze ludskd mysel dokdze ovplyvnit aj procesy
telesného fungovania cloveka. Casto sa napriklad
pri tzv. “liecbe” placebom stdva, Ze nds lieci len nasa
samotnd viera v to, Ze sme lieceni. Za povSimnutie
v tomto ohlade stoji vyskum, ktory neddvno vyko-
nala v ramci svojej diplomovej prdce nasa mladd
vistuckd vedkyna, chemicka a $tudentka Prirodo-
vedeckej fakulty Univerzity Komenského Michaela
Suplatovd. Coho sa predmet jej vyskumu tykal, sa
dozviete v nasledujiicom rozhovore.

Ked'si mi prvykrdt hovorila o tvojom vyskume, zistenia, ku ktorym
si dospela, ma velmi zaujali. Mohla by si nasim spoluobéanom blizsie
ozrejmit, ¢im si sa vo svojej diplomovej prdci zaoberala a v éom spo-
minany vyskum spocival?

V ramci praktickej ¢asti diplomovej prace som bola sti¢astou timu,
ktory sa zaoberal sledovanim vplyvu extraktu z duba letného, bohaté-
ho na obsah polyfenolov, na regeneraciu tkaniva u zien po odstraneni
maternice. Polyfenoly su metabolity vznikajice v rastlinach, ktoré ich
ochranuju pred $kodlivymi vplyvmi prostredia, ako je napriklad UV zi-
arenie. Je dokazané, Ze maju tiez pozitivne G¢inky na liecbu mnohych
ludskych ochoreni. Bezne sa s nimi stretdvame pri konzumacii ¢erve-
ného vina pripadne destildtov, ktoré tradi¢ne dozrievaju v dubovych
sudoch.

Pacientky, ktoré boli ochotné vstupit do projektu, boli rozdelené na
dve skupiny. Jedna skupina uzivala spominany extrakt a druha skupina
tzv. placebo, ktoré u¢inné litky neobsahuje, a to po dobu 2 mesiacov. Pa-
cientky ani tim pracovnikov samozrejme nevedeli, aku latku ktord Zena
uziva. V pravidelnych intervaloch im bola odoberana krv, v ktorej som
realizovala jednotlivé stanovenia. Cielom bolo zistit, ¢i uzivanie prirod-
ného extraktu ma pozitivny vplyv na regeneraciu tkaniva po operacii,
a zaroven porovnat vysledky v ramci skupin.

K akym zdverom si dospela? Je pravda, Ze clovek md v sebe zakot-
venii akiisi schopnost lielit samého seba?

Myslim si, ze fudska psychika zohrava vyznamnu tlohu i v samot-
nom procese lie¢enia. Vo vyskume sa nam to potvrdilo u jedného para-
metra, ktorého hladinu sme pozorovali. Prislo k pozitivnej zmene nielen
u pacientok, ktoré uzivali extrakt, ale aj u tych, ktoré uzivali iba placebo.
Ludsky organizmus je komplikovany a je tazké vyhodnotit, ¢i by k takej-
to zmene prislo aj bez ,lie¢by“ alebo ¢i je to zalezitost psychiky a vysled-
ky ovplyvnilo len to, Ze kazda Zena mala vieru, Ze sa ,,lie¢i®.

Dajii sa vysledky tvojho vyskumu vysvetlit spésobom, Ze nastave-
nie nasej mysle hrd nakoniec rozhodujiicu tilohu pri liecbe a zdravi
vSeobecne?

Musim povedat, Ze takto interpretovat sa to ur¢ite neda. A to z toho

dovodu, zZe vyhodnotit stanovenia v takomto projekte je velmi kom-
plikované. Clovek naozaj nevie, ¢i pacientky uzivali ,lie¢ivo tak, ako
mali, a taktieZ treba brat do uvahy aj mnohé dalsie faktory ako zlozenie
stravy, mnozstvo antioxidantov v potrave, vztah k pohybu a zdravému
zivotnému $tylu ¢i samotny vek pacientok, vzhladom na to, Ze do $tudie
boli zaradené pacientky roznej vekovej kategérie v rozmedzi od 40 do
72 rokov. Tieto vSetky faktory mohli ziskané vysledky ovplyvnit.

Aké désledky mozu mat tvoje vyskumné zistenia v redlnej praxi?
St klasické lieky, ktoré ludstvo kazdy rok v pocte milidrd a milidrd ku-
sov skonzumuje, v skutocnosti potrebné?

Klasické lieky by som urcite nezavrhovala. Vela ludi je od nich sku-
tocne zavislych a zivot bez liekov by nebol v mnohych pripadoch mozny.
Avsak prirodné latky mdzu prinajmensom sluzit ako doplnkova liecba,
pripadne prevencia. Casto siahame ¢&i uz z vlastnej iniciativy alebo ne-
odborného lekarskeho pristupu najma po antibiotikach tplne zbyto¢ne
aneuvedomujeme si, ze napachame viac skody ako zitku, a len zvysuje-
me riziko vzniku rezistentnych baktérii. Ci budti mat vysledky projektu,
ktorého som stcastou, nejaky vyznam i v redlnej praxi, teraz neviem
povedat. Vyskum stéle pokracuje a doposial nebola vyhodnotena dru-
ha cast vyskumu, v ramci ktorej sa prave dotaznikovou formou zistuje
vplyv lie¢by na psychicky stav pacientok. Kazdopadne produkt, polyfe-
nolovy dubovy extrakt, je volne dostupny a moze ho ako doplnok uzivat
naozaj ktokolvek.

Aké mas pldany po skonceni stiidia? Chystds sa vo vedecko-vyskum-
nej oblasti pokracovat?

Myslim si, Ze teraz je ten spravny ¢as pozriet sa do sveta. Zdokonalit sa
v cudzom jazyku a taktiez si utvrdit, v ¢om sa chcem vlastne realizo-
vat. Planujem si preto dat na minimaélne rok pauzu od vyskumnej prace
a potom sa uvidi, kde sa ocitnem a ¢i sa do vedeckej oblasti vratim.

Dakujeme za rozhovor, drzime ti palce na $tdtniciach a prajeme
vela $tastia na cestdch!

Rozhovor pripravil: Marek
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BOZIE MUKY AKO HRANICNE BODY

St neodmyslitelnou sucastou dejin nasej obce. Kedysi ju ohrani-
¢ovali z kazdej strany, lemovali vstupy alebo sa spéjali s vyznamnymi
tradiciami. Dnes stoja zabudnuté pri ceste a mnohé z nich su znicené.
Zamysleli ste sa niekedy nad vyznamom bozich muk vo Vistuku? Pre
mnia by boli tiez nezaujimavé, kym som ich zrazu nezacala objavovat
na mapach. Pomyslela som si, Zze na tom nie¢o musi byt, ak ich vidy
do map zakreslili... A aj bolo. Vsetky bozie muky v nasej obci totiz na-
jdeme na najstarsich vojenskych mapovaniach. A k tej, ktord bola kedysi
na vi$ku a dnes ju zbadéte iba horko-tazko, ak nakuknete z cesty cez plot
tety Minarikovej - ¢. d. 183 (cela vsak stoji vo dvore domu, v ktorom je
tladiaren ¢. d. 184), sa viazali rozli¢né velkono¢né obrady. O tej sa ale do-
zviete neskdr, postupne si predstavime vsetky nase vistucké bozie muky.

Na uzemi obce mdzeme néjst $tyri bozie muky. Za najstar$iu hranic-
nu boziu muku obce povazujem tu, ktord sa nachadzala na krizovatke
ciest smerom do Budmeric, Bdhona a Modry. Z tstneho tradovania vi-
eme, 7e mala chranit tato krizovatku pred zlymi duchmi a ¢arodejni-
cami, ¢o bol davny zvyk este zo stredoveku, ked sa takéto krize stavali
pri stretoch viacerych ciest. Tato bozia muka je zobrazena aj na mape
druhého vojenského mapovania v rokoch 1810 - 1869, ale aj na mape
z roku 1938.

Muka smerom do Budmeric na mape z rokov 1810 - 1869:

V &ervenom kruhu sa na mape nachddza predpokladand najstarsia
hrani¢na bozia muka. Dodnes nie je zndme, v ktorom roku bol kriz po-
staveny a ¢i bol dreveny alebo kovovy, ale jeho tradicia pretrvala a dnes
je na jeho mieste postaveny kamenny kriz z roku 1913, ktory lezi na
ceste smerom z Vistuka do Budmeric. Z krizovatky ciest, kde sa tento
kriz pévodne nachadzal a ktora je zaznacena aj na mapdch, sa zachovala
len této cesta.

Ide asi o 3 metre vysoky kriz na kamennom podstavci, ktory
bol postaveny z fundacie Jana Kulifaja (Kulifaia) L. P. 1913. Na krizi
je vyryté: ,, Jezisi ukrizovany, smiluj sa nad nama. “ Kriz sa nachadza
v kovovom oploteni.

Fotografia bozej muky smerom do Budmeric - sti¢asnd podoba:

Dalsia hrani¢nd muka ja na ceste z Vistuka do Senkvic a na-
jdeme ju na mape z roku 1938. Tato mapa je dodnes napresnejsia
v zobrazeni muk. Dalsia hrani¢nd muka ja na ceste z Vistuka do
Senkvic a néjdeme ju na mape z roku 1938. Tito mapa je dodnes
napresnejsia v zobrazeni muk.

Muka smerom do Senkvic na mape z roku 1938:

Tento 2 metre vysoky kovovy kriz je na kamennom podstavci
so sochou Panny Marie a ukrizovaného JeziSa. Napis sa nezachoval. Kriz
je chraneny beténovymi stipmi. Na mape je kriz umiestneny na lavej
strane cesty smerom z Vistuka do Senkvic, dnes je vsak na pravej strane
cesty.

Fotografia bozej muky smerom do Senkvic - sticasnd podoba:

A to sme iba zacali, nemozem vsak ,,vybalit vietky tromfy hned
naraz. Aspon som vas trochu navnadila, a mozno si budete tieto muky
popri cestach vsimat ovela viac. Ked tak, aspon sa pri nich zastavte, ako
to robili nasi predkovia. O dalsich hrani¢nych mukach, ale aj sochach
svitcov sa dozviete v nasledujicom ¢isle.

Katarina Hrdlovi¢ova
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Kalendar planovanych podujati vo Vistuku na leto 2017

Co? Kedy? Kde? Kto?
S . < Rada rodigov ZS s MS
Den deti 3.jun za $kolou + 0Z Skoladik
Potgmﬁfg”\ggl}lku 1‘2:%]61,1 odchod z namestia Jednota déchodcov
Vistucké hody
Slavnostné otvorenie hodov 1%16& pred Domom kultdry OU, Komisia kultdry
Vystava ,Ludové vySivky* 10 = U, i terasa KD Jednota déchodcov
Y d ySIVRY 10:00 — 15:00h
Vystava fotografii 10. - 12,jan park pred KD 0U, Komisia kultd
,Vistucky objektiv* : J ! ry
Hodova zabava 10. jan Dom kultdry TJ Slovan Vistuk
. s < . 11. jun Kostol Najsvatejsej Farnost Vistuk,
Slavnostna svata omsa v krojoch 11:00h Trojice vo Vistuku L'H Vieska a FKs Spevacik
Folklérne pasmo . oL VT -
_Pasenie hus* 15:00h L'H Vieska + FSk Spevacik
- " 11.jdn park pred KD
odovy konce . o x
Vigtucanky 16:00h DH VIStu¢anka
Hodovy zapas 11. jdn _ -
Vistuk — Budmerice 17:30h ihrisko TJ Slovan Vistuk
Hodovy zapas 12, itn
OLD BOYS Vistuk 17:3!0h ihrisko TJ Slovan Vistuk
Vistuk — Budmerice .
- i " Komunitné centrum OZ Cesta nadeje
Vistucké jablcko 17. jun KOSIK + Obecna kniznica
. - 24.jun R
Zo6na bez penazi 9:00 — 15:00h KD Jednota déchodcov
Potulky po Vistuku 25.jun . ) A
(dolny koniec) 14:30h odchod z namestia Jednota déchodcov
Gl za zivot 25.jun ihrisko Bratislava za zivot, OU
Prezentacia vysledkov planovacieho L P .
procesu ((zemie Grefty) 25. jun ihrisko OU, Leaf Academy
Vistuk vo svete / svet vo Vistuku 1.jdl Komunitné centrum - . ’
Skatrom na Makarsku 19:30h KOSIK (byvala M3) Komisia kultary, OU
Koncert klasickej hudby 2.jal sala KD Bratislavsky samospravny kraj
(v podani posluchacov konzervatorii) 17:00h + agentura Viva Muzica
- . . . DH Vistu€anka + ZdruzZenie
Vistukfest 8. jul namestie + KD dychovych hudieb Slovenska
Majstrovstva kraj " ; .,
. Parjvsér(s)tvrsel\éikézal{g a 16.—17.jul strelnica Sportovo-strelecky klub
Polovnicka zabava 22. jul Silard PZ Lovec Vistuk
Slavnostna svata omsa 30. jul Kaplnka sv. Anny Fara Vistuk + DH Vistu¢anka
1. Slovenska liga 19. - 20. august strelnica Sportovo-strelecky klub
Prasacak 2. september strelnica Sportovo-strelecky klub
Majstrovstva SR .
telesne postihnutych portovcov + $portové 3. september strelnica Sportovo-strelecky klub
popoludnie pre obanov

pozyva victky deti na
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2 3. juna 2017 o 15:00 hod.
\@O za Zakladnou 3kolou vo Vistuku
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