MINISTERSTVO VNUTRA SLOVENSKEJ REPUBLIKY
OKRESNE RIADITELSTVO POLICAJNEHO ZBORU V PEZINKU
vnutorné oddelenie, skupina prevencie
Senkvicka ul. 14, 902 01 Pezinok

Pre: regionalne média okres Pezinok
Od: por. Ing. Martina Slavikova

vnutorné oddelenie, skupina prevencie
Kontakt: tel. : 0961 52 3111

fax : 0961 52 3109

e-mail: orpzpezinok@minv.sk
Datum: 27.01. 2022
Vec: tlacova sprava

Chraiite si svoje osobné udaje!

Policajny zbor pri prilezitosti ,, Eurépskeho diia ochrany osobnych udajov “, ktory si
pripominame diia 28. januara, upozorfiuje na ochranu osobnych tdajov. Definicia osobného
udaja je velmi Siroka. Je nim kazdad informacia, na zéklade ktorej je mozné identifikovat
fyzicki osobu (Cloveka), v terminoldgii nam wuz zndmeho GDPR nazyvaného
,» subjekt udajov “. Podl'a Zékona o ochrane osobnych udajov ma kazdy ¢lovek pravo sdm
rozhodovat’, ako so svojimi osobnymi tdajmi naloZi a komu ich spristupni. Ma vsak pravo aj
na to, aby jeho osobné udaje neboli zneuzité a aby boli vSetkymi prostriedkami chranené.

Internet je plny Coraz domyselnejSich hrozieb a kradezi identity, ale aj poruSeni
ochrany osobnych tudajov, ktoré sa deju ¢oraz Castejsie. UtoCnici k tomu vyuZivaju rozne
sposoby, rozne virusy ¢i Skodlivé softvérové aplikacie (malware) a podvodné techniky. Je
vel'mi dolezitd, aby sme si svoje osobné Uidaje uloZili a chranili tak, aby ich nebolo moZné
pouzit’ resp. zneuzit’ inou osobou.

Je niekol’ko spdsobov ako Pahko mézZe uto¢nik zneuZit’ Vase osobné tidaje :

1. Kontakt - ak uverejnite verejne svoju emailovi adresu alebo mobilné ¢islo, mali by
ste pocitat’ s tym, ze vas moze ktokol'vek kontaktovat’.

2. Osobné informacie - akékol'vek zverejnené osobné informacie (napr. informacie
tykajiceho sa Vasho zdravotného stav) sa v rukach nepovolanej osoby mozu stat
pri¢inou posmechu, vyhraZzok alebo nastrojom na vydieranie.

3. Zneutitie profilu, e-mailovej schranky — ak niekde uvediete svoje pristupové meno a
heslo (resp. ak si zvolite 'ahko zistitelné heslo), moéze sa stat’, Ze sa niekto pokusi
,haburat* alebo sa ,,nabura® do vasho profilu alebo emailovej schranky a nasledne

vystupuje vo vasom mene.



4. Kradeze — poskytnutim informacii o svojich socialno-ekonomickych pomeroch
a zivotnom $tyle davate navod zlodejom a podvodnikom , ktori si takto vybert vhodnu
obet’. Kradezou udajov je aj tzv. phishing, kedy podvodnici prostrednictvom internetu
zistuju bankové udaje ako su ¢islo uctu, heslo, mozné informacie ku kreditnym
kartam, aby ziskali pristup k vasim financidm.

5. Zneuzitie fotografii - ked zverejnite na internete fotografie zachytavajiice Vas
stkromny Zivot, mali by ste pocitat’ aj Stym, ze tieto fotografie sa moézu dostat’
komukol'vek, zndamym i uplne cudzim I'ud’om, hoci tieto fotografie spristupnite len
priatelom alebo ich chranite heslom. Fotografie, ktoré¢ vas zachytavaji v roéznych
situaciach sa mozu dostat’ k nieckomu, komu nechcete a moézu byt zneuzité.

Nepodcenujte fakt, Ze hociktory z uvedenych sposobov zneuZitia osobnych tidajov méze
byt" cestou pre protipravne konanie ako je vydieranie, pomsta, Sikanovanie,
kybersikanovanie, prenasledovanie ¢i sexualne obt’aZovanie!



