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4. veľkonočná nedeľa v roku A 
                                                            Jn 10, 1 – 10 
 

Myšlienky k homílii farára Jána Adamusa 
 

Dnešná nedeľa je nedeľou kňazských a 
rehoľných povolaní. Celý katolícky svet sa modlí 
za svojich kňazov, ale aj za tých, ktorí majú raz 
prísť na ich miesta. Modlí sa za to, aby svet ich 
vždy mal v takej miere, aby aspoň v podstatných 
veciach vedeli splniť požiadavky ľudskej duše, aby 
Božie slovo znelo po celom svete, a aby sa 
Ježišovo dielo dostalo všade, kde žijú ľudia. Vždy 
totiž budú ľudia, ktorí budú túžiť po Božom slove, 
budú ochotní so záujmom ho počúvať, a potom 
svedčiť o kráse a pravdivosti náboženstva aj viery. 

Ježiš – dobrý Pastier predpovedal určitý 
nedostatok a nepomer medzi kňazmi a veriacimi, 
keď vyhlásil: Žatva je veľká, ale robotníkov málo. 
Preto proste Pána žatvy, aby poslal robotníkov na 
svoju žatvu. Nik nepochybuje, že tieto slová 
zazneli pre celú Cirkev a pre všetky časy. Preto na 
pleciach všetkých veriacich zostáva povinnosť 
prosiť, aby Boh štedro udeľoval kňazské 
povolania, aby mladí ľudia toto volanie počuli a 
kráčali za ním. Jestvuje mnoho faktorov, ktoré túto 
skutočnosť ovplyvňujú, ale jedno je isté, že veľa 
závisí od názoru a postoja katolíckej rodiny ku 
kňazovi a k jeho práci či lepšie povedané, k jeho 
službe. Je dôležité či katolícka rodina žije v 
presvedčení, že kňaz k nej patrí, že ho potrebuje. 
Mladí ľudia idú študovať rozličné smery, v ktorých 
vidia svoju budúcnosť. Sú presvedčení, že raz 
budú potrební a užitoční, pritom dobre zarobia, 
aby mohli žiť na určitej úrovni. Rodičia týchto 
mladých ľudí sú presvedčení, že škola, ktorú si ich 
deti vybrali, je dobrá a po jej skončení budú vo 
vyštudovanom odbore potrební. Zmýšľa a 
rozpráva však niekto tak aj o kňazskom a 
rehoľnom povolaní? Koľko je rodín, ktoré 
povzbudia mladého muža, že jeho rozhodnutie, 
zasvätiť sa Bohu, je správne? Na Slovensku je to 
z roka na rok menej a menej rodín. 

Ľudia totiž v kňazovi vidia iba matričného 
úradníka, poprípade úspešného ekonóma, 
opravára, organizátora, učiteľa, tešiteľa, bútľavú 
vŕbu… Áno, aj tým má byť kňaz, ale to nie je 
všetko. Jedným dychom treba povedať, že každá 
rodina by mala potrebovať kňaza tak ako 
potrebuje lekára. Každá veľká udalosť či v 
osobnom alebo rodinnom živote potrebuje jeho 
prítomnosť, slovo aj požehnanie. Veď cez kňaza 
sa Boh dáva spoznať, ukazuje svoju prítomnosť a 
neraz usmerňuje osudy človeka. Rodina a kňaz 
patria k sebe. Nie však v tom zmysle, že spolu 
zasadnú k veľkým hostinám alebo oslavám, kde 
sa iba zabíja čas, ale preto, aby život členov 
rodiny plynul podľa Božej vôle pre ich radosť a 
pokoj.   

Nie je preto bez dôvodu, že keď kňaz chce 
vhodne pôsobiť, musí postaviť do úzadia vlastnú 
rodinu a zrieknuť sa vlastnej rodiny. To všetko 
preto, aby katolícka rodina mala k nemu voľný 
prístup so všetkými svojimi radosťami a 
bolesťami, aby mohol krstiť novonarodené deti, 
deťom vysvetľovať základy nášho náboženstva, 
mládeži sprístupňovať evanjelium, zblúdeným 
udeľovať rozhrešenie, chorých vzpružiť v 
chorobe, mladý pár vypraviť na cestu 
manželského života a zosnulých odprevadiť v 
mene Cirkvi na poslednej ceste. Takto kňaz žije 
uprostred rodín, každej patrí, s každou prežíva 
jej radosti aj bolesti. Ak si to rodina uvedomí, 
nájde v kňazovi spoľahlivého sprievodcu v 
radosti a pevnú oporu v bolesti. Katolícka rodina 
vidí v ňom svojho člena, ktorý k nej patrí a má v 
nej pevné miesto. 

Mnohí by však vedeli rozprávať aj o chybách 
kňazov. Je isté, že kňaz vysviackou neprestal 
byť človekom a čo robiť vtedy, keď padne? 
Treba mu pomôcť, veľa sa zaňho modliť a 
obetovať. Tu nepomôže nadávanie, ohováranie 
či písanie anonymov. Tu naozaj pomôže iba 
modlitba a obeta. Ľahko sa je na neho sťažovať, 
ale keď sa spýtate ľudí, či sa za svojho kňaza 
modlia, iba záporne pokrútia hlavou a často 
poznamenajú: Za takého sa budem modliť?! Tu 
však treba spomenúť starú známu pravdu: 
Akých kňazov si vymodlíme, takých budeme 
mať. 

Z vlastných radov často vychádza voči 
kňazom kritika, pretože každý si myslí, že kňaz 
má vykonávať svoje povinnosti podľa jeho 
predstáv. Tak môžeme napríklad počuť: Keď 
farár káže dlhšie, tak mu to pomaly myslí; keď 
pri kázni hovorí hlasnejšie, tak už kričí; keď 
hovorí normálne, tak mu nerozumieť; keď má 
auto, tak je sveták; keď ho nemá, tak nekráča s 
dobou; keď chodí na návštevy, tak nikdy nie je 
doma; keď je doma, tak nikoho nenavštívi; keď 
prosí o milodary, tak je lakomec; keď dôkladne 
spovedá, tak preťahuje čas; keď spovedá 
krátko, tak ľudí nepočúva; keď svätú omšu 
začína presne, tak sa mu hodinky ponáhľajú; 
keď s ňou o minútu mešká, tak zdržuje celú 
farnosť; keď opravuje kostol, tak zbytočne 
utráca peniaze; keď ho neopravuje, tak nechá 
všetko spustnúť; keď je mladý, tak nemá nijaké 
skúsenosti; keď je starý, tak by mal ísť do 
penzie. Ale keď zomrie, tak všetci vzdychajú: 
Kto ho nahradí? 

Tak ako vždy budú stáť ľudia z jednej strany 
obetného stola, vždy bude potrebné, aby niekto 
stál aj z jeho druhej strany. Preto prosme: Bože 
daj, aby tvoj hlas povolal mladých mužov do 
tvojej vinice a tým, ktorí už stoja z druhej strany 
obetného stola daj svojho Ducha, aby boli 
kňazmi podľa tvojho Srdca. 
 

 
 
 

Bronie sa zora na nebi, 
už znejú chvály vznešené: 
svet jasá, plný veleby, 
a peklo chvie sa zdesené. 
 
 
Veď statočný a mocný Kráľ 
smrť zničil, život obnovil, 
pekelné brány pošliapal 
a z úbohých sňal okovy. 
 
 
Strážilo vojsko jeho hrob, 
zapečatený kameňom; 
nastáva zázrak všetkých dôb: 
vychádza Víťaz z hrobu von. 
 
 
Už nieto smrtných úzkostí, 
už nieto bolestivých rán; 
zvestuje anjel z výsosti: 
Vstal slávne z mŕtvych Kristus 
Pán. 
 
 
Ježišu, ty buď naveky 
nám veľkonočnou radosťou, 
pridruž nás k svojmu víťazstvu 
znovuzrodených milosťou. 
 
 
Tebe buď sláva, Ježišu, 
ktorý si slávne z mŕtvych vstal; 
Otcovi, Duchu Svätému 
nech večne zuní pieseň chvál. 
Amen 
 

Tretiu Veľkonočnú nedeľu - Rch 

18

73

42

40

62

01

0 



  

 2 

Zamyslenia 
 
 

NECHAŤ TO ZARASTAŤ TRÁVOU 
 

„Najlepšie bude, ak to necháš zarastať trávou!" Túto radu ste iste 

už raz v živote niekomu dali, alebo od niekoho dostali. Či už v 

doslovnej alebo podobnej forme. Človek vychádza z toho, že niečo 

zlé, chybné potrebuje čas. A že po určitom čase sa zabudne, čo bolo. 

Alebo sa odpustilo, čo bolelo, alebo jednoducho už to nie je dôležité. 

Najlepšie je, keď jednoducho počkáš, kým to zarastie trávou. 

V knihe Politická  kvetinová  záhrada od Christopha Lehmanna 

(z roku 1639) sa prvýkrát používa táto veta: „Kto chce vybrať veľké 

pne, ten si zničí svoje nástroje a spôsobí sám sebe bolesť. Vtedy je 

lepšie nechať to zarastať trávou." Kto chce odstrániť veľké pne 

stromov aj s koreňmi, ublíži si, ba zničí aj náradie. 

Je to tak? Možno nechať jednoducho len tak niečo zarastať 

trávou, zabudnúť, hoci sa deje príkorie, nespravodlivosť?! To je nad 

ľudské sily. A potom je tu skúsenosť, že nám zlo, na ktorom sme mali 

aký-taký podiel, občas spôsobuje výčitky. Rana našej duše nedá 

pokoja. Neustále sa znovu otvára. a mnohokrát nás celý život 

zamestnáva, oberá o radosť zo života. Vyjadruje to aj staré porekadlo: 

„Keď hlúpa vec konečne zarástla trávou, príde iste nejaká ťava a celé 

to obžiera." 

Človek si nikdy nie je istý. Dokonca, keď to už „zarástlo trávou", 

nevie, či sa opäť celá záležitosť po čase neobjaví v celej svojej 

nahote. 

Sväté písmo ponúka iný model. Je to cesta, ktorá sa zdá 

dnešnému človeku nemoderná. A predsa je jediná, ktorá má svoju 

úspešnosť. Je to - odpúšťanie. Iste nestačí, a to neustále badám, keď 

získavam odpustenie od Boha. Hoci je to nezaslúžený dar a zároveň 

je to veľmi oslobodzujúce gesto. Odpustenie je krok Boha smerom ku 

mne. Tu sa prejavuje jeho nekonečná otcovská dobrota. Spomeňme 

si len na otca z podobenstva o márnotratnom synovi, na otca, ktorý 

neustále čaká svojho syna, ktorý sklamal. Vyčkáva ho, aby mu 

odpustil a voviedol ho do svojho domu. 

Potom však prichádza druhá časť. A to je omnoho ťažšie - 

odpúšťať aj smerom k iným. Sám Ježiš nás k tomu vyzýva: „Lebo ak 

vy odpustíte ľuďom ich poklesky, aj váš nebeský Otec vám odpustí" 

(Mt 6,14). 

Iste je dôležité, či s tým súhlasí moja žena, môj brat, môj sused, 

moja kolegyňa... Pokiaľ mi oni neodpúšťajú - tí, ktorí museli kvôli mne 

trpieť -, rana sa celkom nezahojí a dovtedy to ani „nezarastá trávou". 

Určite existujú ľudia, ktorí pre bolesť a rany z ublíženia či z iných 

príčin ešte nedokážu odpustiť. Ale prejav nášho odpustenia je aspoň 

prvý krok k tomu, aby sme ich pre tento viac ako ľudský čin získali. 

Preto nás apoštol národov povzbudzuje: „Buďte k sebe navzájom 

láskaví a milosrdnú navzájom si odpúšťajte, ako aj vám odpustil Boh v 

Kristovi!" (Ef 4,32). 

Potom si môžeme pozerať navzájom do očí. Môže sa z toho niečo 

dostať aj na svetlo. Ale je to svetlo Božie. A toto svetlo lieči. 

Potom nech to skutočne „zarastá trávou" a môže prísť aj tá 

najväčšia ťava a môže „zožrať celú tú trávu". Už sa nám nemôže nič 

stať. Vec sa vyriešila, rana sa zahojila, ťava sa nasýtila a ja sa môžem 

opäť tešiť z nového života. 
                                                                                         Viliam Judák „Deň s Bohom“ 

Nedeľa Dobrého Pastiera: 

Dnes (26.4.) je zbierka na seminár. Nech Pán odmení 

vašu štedrosť. 

Dnes bude pobožnosť za povolania o 14:00 hod.  

 

Prvý piatok v mesiaci: 

Možnosť sviatosti zmierenia bude takto:  

Utorok                17:15 – 18:00 

Štvrtok, Piatok   16:45 – 18:00 

 

Fatimská sobota: 

V sobotu 2. mája ráno o 7:15 hod . – fatimská 

pobožnosť, potom sv. omša    

 

Prvoprijímajúce deti:  

V piatok 1. mája o 18:00 hod. sa stretneme pri slávení 

sv. omše a po nej bude nácvik 1. sv. prijímania. 

 

Upratovanie kostola: 

Ďakujem predchádzajúcej skupine za upratovanie 

kostola. Prosím o upratovanie ďalšiu skupinu čísla 

domov 1 – 27. 

 

Púť do Medugorje:  

Farnosť Budmerice organizuje púť do Medugorje. 

Putuje sa v dňoch 30.8. až 5.9.2026. Prihlásenie: do 

konca apríla 2026 u pani Škodovej (tel:. 0903 180 468). 

  

Sväté omše po Štvrtej Veľkonočnej nedeli (A) 
 
27.IV. pondelok   
- - - -  nebude sv. omša 
 
28.IV. utorok    
18:00 Za † rodičov a starých rodičov Nápravníkových 
   
30.IV. štvrtok   

18:00  Za † Štefana Kordoša a rodičov z oboch strán 

 

1.V. piatok  
18:00  Na úmysel otca arcibiskupa 
 
2.V. sobota  
08:00  Za † Jána a Serafínu Podmarčíkových a zaťa 
Imricha  
                       
3.V. nedeľa  Piata Veľkonočná nedeľa 

08:00   Za †  Štefana a Vilmu Slezákových, synov 

a nevesty 
             Lektori: Kosnáčová L.  Duráková 

11:00  Za farníkov 
             Lektori: Kuric  Kulifajová 

 
 
Liturgický kalendár 
 
27. IV. pondelok   bl. Zita, panna a služobnica 
28. IV. utorok      sv. Petra Chanela, kňaza a mučeníka  Ľsp, sv. Ľudovíta          
                                  Máriu Grigniona z Montfortu, kňaza 
29. IV. streda  sv. Katarína Sienská, panna a učit.  Cirkvi, Patrónka Európy Ľsp 
30. IV. štvrtok      sv. Pia V., pápeža Ľsp 
  1. V. piatok        sv. Jozefa, robotníka   Ľsp,  
  2. V. sobota       sv. Atanáza, biskupa a učiteľa Cirkvi  Sp 
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 Slovo na dnes 
 

 
 

ZAČAL ICH POSIELAŤ PO DVOCH 
 

Prečítaj si: Mk 6, 7-13 (Lk 10, 1-12) 

 

 

S úryvkom dnešného evanjelia v Lukášovom podaní sa mi 

spája osobná skúsenosť, keď som po roku kňazskej vysviacky 

a služby musel nastúpiť na základnú vojenskú službu. Priznám 

sa, že sa mi veľmi nechcelo. Prišiel však posledný povolávací 

rozkaz, ktorý už nebolo možné nesplniť, a tak som sa chystal aj 

so svojím spolužiakom, kňazom, odcestovať na to isté miesto. 

Predtým sme odslúžili v meste svätú omšu a pri nej sme čítali 

práve evanjelium, v ktorom Pán Ježiš začal posielať po dvoch 

svojich učeníkov všade tam, kam sám chcel ísť. Obaja sme 

vedeli, že nastúpiť na základnú vojenskú službu nebolo pre nás 

len splnením príkazu. Vnímali sme to ako poslanie. Ježiš nás 

dvoch poslal tam, kam sám chcel ísť. Poslal nás hlásať 

evanjelium, radostnú zvesť života, poslal nás uzdravovať a 

vyháňať zlých duchov. 

Treba si uvedomiť, že toto Ježišovo evanjelium je stále 

aktuálne a platí pre každú dobu a prostredie, nielen pre 

prostredie vojenskej služby. Tiež treba zdôrazniť, že Pán Ježiš 

posiela nielen apoštolov, ale nás všetkých, aby sme v dnešnom 

svete ohlasovali radostnú zvesť evanjelia, uzdravovali a 

vyháňali zlých duchov. Posiela každého z nás všade tam, kde 

sme a kde žijeme, posiela nás po dvoch. A tu sa azda možno 

spýtať: Prečo po dvoch? 

Ak nás má svet spoznať ako Ježišových učeníkov v súlade 

s jeho slovami: Podľa toho vás budú poznať, že ste moji 

učeníci, ak sa budete navzájom milovať, ako som vás ja 

miloval, potom dosvedčiť, že sme Ježišovi učeníci, možno iba 

vzájomnou láskou a k tomu si nevystačíme sami. Láska je totiž 

vzťah, ktorý si vyžaduje aspoň dvoch. 

Vieme, že najistejšou cestou, ako nájsť Boha, je otvoriť sa 

láske, sprítomniť a dosvedčiť lásku. Hlásať Kristovo evanjelium 

znamená hlásať lásku, ktorou nás Boh miluje, a žiť touto láskou 

v konkrétnom živote, zjavovať Božiu lásku svojou vzájomnou 

láskou. Pretože, ako píše svätý Ján: Boh je láska, a kto ostáva 

v láske, ostáva v Bohu a Boh ostáva ňom. 

Ako kresťania sme podlžní našim súčasníkom svedectvo 

pravej vzájomnej lásky. To je spôsob, ako im máme sprístupniť 

cestu k Bohu. 

Ak sme sa rozhodli ísť za Ježišom a ak sme prijali jeho 

volanie, potom sa už nemôžeme rozhodovať akokoľvek a pre 

čokoľvek, ale musíme si tak ako Ježiš voliť to, čo Ježiš. 

Ďalej nás Ježiš posiela uzdravovať. Nepotrebujeme si 

nijako zvlášť dokazovať, že náš svet je chorý, chorý nielen na 

telesné a psychické choroby, ale chorý aj vo vnímaní a v 

prežívaní základných právd života. Jedna slepá žena na 

duchovných cvičeniach hovorila: Najväčšie nešťastie človeka 

nie je v tom, že nevidí, že je slepý, ale v tom, že nevie, prečo 

žije, nevie, kto je, nepozná cieľ svojho života. 

Chorobou je, že nepozná a nežije základnú pravdu o 
svojom Bohu a svete, o manželstve, rodine, o skutočnom šťastí 
a nešťastí, o hriechu a odpúšťaní, o posvätnosti a dôstojnosti 
každého človeka. 

Dnešný človek je chorý na nezáujem, neúctu, nelásku, 
samotu... Preto je také dôležité uzdravovať konkrétnou 
činnosťou: navštevovať chorých a starať sa o nich; počúvať 
zranených životom; povzbudzovať a posilňovať nádejou. 

 

Matka Tereza rozprávala: Jestvuje nielen hlad po chlebe, 

ale aj hlad po láske. Nahota, to nie je iba nedostatok odevu, ale 

aj nedostatok ľudskej dôstojnosti, nedostatok radosti. Pred 

niekoľkými rokmi som šla ulicami Londýna a zbadala som člo-

veka, ktorý sedel opustený a vyzeral veľmi biedne. Podišla som 

k nemu a vzala som ho za ruku. Vždy mám veľmi teplé ruky. 

Povedal: „Po takom dlhom čase cítim teplo ľudskej ruky." Na 

jeho tvári a v očiach som videla hlbokú radosť, lebo sa našiel 

niekto, kto mu preukázal lásku. To je príklad, ako môžeme 

dávať radosť ľuďom, ktorí sú osamotení, na ktorých sa zabúda 

a nie sú milovaní. Preto tak veľmi záleží na nás, aby sme 

dokázali prejavovať úprimnú lásku k ľudom. 

Podobne sme povolaní uzdravovať mravné choroby, 

predchádzať a uzdravovať nenávisť, bolesť, pomstu, hnev, 

nevďačnosť, nelásku, beznádej, zúfalstvo. 

 

Mladý dvadsaťtriročný muž mi hovorí: Páter, ja mám v 

živote chaos. 

Nemôžeme žiť ľahostajne a sebecky myslieť iba na seba. 

Ak nie sme milosrdní, ak nevidíme chudobných a opustených, 

nie sme naozaj kresťania, neplníme Kristovo poslanie. 

A tretie poslanie, ktorým nás Ježiš poveruje, je vyháňať 

zlých duchov. Ako to robiť? Predovšetkým životom podľa 

evanjelia, životom podľa Ježišovho ducha, tým, že 

zachovávame Božie slovo a prikázanie, že žijeme Kristove 

hodnoty, lebo len tak sme Kristovi. 

Svätý Pavol jasne hovorí: Kto nemá Kristovho ducha, nie je 

Kristov. 

Sme teda poslaní vyháňať démonov súčasného sveta; nimi 

sú démon nespravodlivosti, ktorý manipuluje darmi ľudskej 

sexuality a ľudskej osoby, démon moci pre moc, démon 

bohatstva, o ktoré sa človek nedelí s druhými, démon chladu, 

neúcty, vulgarizmu a ľahostajnosti, démon klamstva o tom, kto 

je Boh, kto je Cirkev, kto je človek, čo je manželstvo a rodina. 

Týchto všetkých démonov nášho sveta sme povolaní vyháňať a 

byť soľou zeme a svetlom sveta. 

Ak sme preniknutí sebectvom, neláskou, neúctou, zlom, 

potom neslúžime a neplníme poslanie, ktoré sme od Krista 

dostali. 

 
Dobrý Bože, daruj nám svojho Ducha, aby sme životom 

pravej lásky ohlasovali tvoju radostnú zvesť, zachovávaním 
tvojho slova uzdravovali náš svet a životom v tvojom Duchu 
oslobodzovali ho od zlých duchov, ktorí v ňom neraz vládnu. 

 
 
                                                                                  Jozef Šuppa SJ „Slovo má moc“ 
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     Na minútku 
 
 

POKLAD VO VÄZENÍ 
 

Matka opustila Wilhelma Buntza, keď bol ešte maličký. Táto 

trauma ho vážne poznačila. Zaškatuľkovaného ako „neprispôsobivé 

dieťa" ho viac než tridsaťkrát presúvali z jednej rodiny do druhej, 

pričom nikdy nenadobudol pocit skutočného domova. Ako sedem-

ročný začal snívať o tom, že sa stane gangstrom. V škole sa pre 

ustavičné spory so spolužiakmi čoskoro stal známym ako „krvavý 

Willi". Keď mal šestnásť rokov, dostal sa prvý raz do väzenia. 

Neďaleko Innsbrucku ukradol auto a pokúsil sa ho šoférovať. Pri 

zrážke prišiel o život policajt, otec piatich detí, a ďalší muž skončil 

odkázaný na invalidný vozík. 

Wilhelma zatkli, postavili pred súd a odsúdili na štrnásť rokov za 

zabitie z nedbanlivosti. Po prepustení z väzby sa z neho stal 

plnohodnotný zločinec. Prepady bánk, obchodovanie so zbraňami, 

vražda... Spáchal približne 150 trestných činov, kým ho znova chytili. 

Počas procesu sudca vyzval ako svedka jeho otca, aby o ňom 

povedal niečo pozitívne. Keď mu však položil otázku, otec so slzami 

povedal: „Prosím, prosím, prosím, zaveďte znovu trest smrti... 

Niežeby som svojho syna nemiloval, ale konečne chceme mať pokoj, 

zničil našu rodinu." 

Prchkého odsúdeného, nahnevaného na celý svet, vo väzení 

izolovali. Do cely si smel vziať len Bibliu, ktorú mu daroval väzenský 

kaplán. 

Wilhelmovi nebol Boh nikdy veľmi sympatický. Naopak. Tú knihu 

však prijal, pretože jej stránky, jemné ako hodvábny papier, boli 

výbornou náhradou cigaretových papierikov. Začal ich vytrhávať, po 

prečítaní do nich zroloval tabak, ktorý sa mu podarilo do cely pre-

pašovať, a vyrábal si tak jednoduché cigarety. 

Postupne spálil Knihu Genezis a celý Pentateuch, Žalmy a ďalšie 

múdroslovné knihy, ako aj príbehy prorokov. Až mu jedného dňa v 

roku 1983 skončila v ruke strana z Matúšovho evanjelia, na ktorej 

bola zaznamenaná Ježišova Reč na vrchu. 

„Vy ste soľ zeme a svetlo sveta." Táto veta Wilhelmovi vyrazila dych. 

On bol doteraz len „horkým jedom a temnotou". 

„Ak máš so mnou plán," povedal a obrátil sa k Bohu, „musíš ma 

zmeniť a premôcť." 

A Slovo, ktoré sa dovtedy menilo na dym, začalo pomaly horieť 

v jeho srdci. 

Radikálne sa zmenil a bol omilostený. 

Dnes je ženatý a má dvoch synov. Do roku 2017, keď odišiel do 

dôchodku, pracoval v 

ústave pre nevidiacich. 

„Ďakujem Bohu za 

každý deň, čo som strávil 

vo väzení, lebo som tam 

našiel niečo, čo by som 

ináč nájsť nemohol. 

Objavil som vzácny 

poklad - stal som sa 

veriacim." 

 

Kde máš svoju Bibliu? 
 

                                                                                             Bruno Ferrero „Posledný list“ 

     Zamyslenia 
 

Božie slnko V duši 

„No moju dušu Boh vykúpi, z moci podsvetia ma iste vezme k 

sebe." { Ž  49,16) 
 

Moju dušu zahaľuje mrazivá temnota. Prečo by ma Boh chcel 

vykúpiť? 

Uistenie Pátra Pia: „Povedz mi, či je to slnko alebo tma, čo roz-
svecuje' a odhaľuje veci? Je to Boh sám a jeho milosť. Jedine Boh je 
najvyššie Slnko a všetci ostatní sú ničím alebo: ak sú niečím, tak len 
vďaka nemu samotnému. Boh sám môže osvietiť dušu milosťou a 
ukázať jej, čím je. A čím viac človek pozná svoju vlastnú úbohosť 
a nehodnosť v Božích očiach, tým pozoruhodnejšia je milosť, ktorá ho 
osvecuje a odhaľuje mu, čím je." 

„Chápem, že odhalenie vašej vlastnej úbohosti pod vplyvom 
milostí božského Slnka spočiatku zarmucuje a trápi. 

Je zdrojom bolesti a strachu pre úbohú dušu, ktorej sa dostalo 
takéhoto potrebného poznania. Ale čerpajte útechu v našom 
najsladšom Pánovi. Pretože keď toto božské Slnko zohreje čo len okraj 
vašej duše svojimi horiacimi lúčmi, spôsobí, že vyrastú nové rastliny, 
ktoré v pravý čas prinesú to najchutnejšie ovocie." 

„Verte mi, lebo presne takto sa veci dejú. Utešujte sa teda touto 
nádhernou myšlienkou, touto krásnou istotou." 

 

Pane, keď mi temnota zaplaví dušu, zahrej 

a rozjasni ju tvojím večným slnkom, nech vo mne prekvitá 
pokoj a viera. Amen 

   
 

Modlitba V ústraní alebo povinnosti? 
 

„Keď rozpustil zástupy, vystúpil sám na vrch modliť sa. 
 Zvečerilo sa a on tam bol sám." (Mt 14,23) 

 

Ako môžem odísť modliť sa do samoty, keď moja rodina, 

priatelia i moje povinnosti si vyžadujú môj čas a moju pozornosť? 

Uistenie Pátra Pia: „Snažte sa počas dňa, kedykoľvek je to 
možné, utiahnuť sa do samoty. A v tichu svojho srdca obetujte svoje 
chvály, požehnania, kajúcne a pokorné srdce a celé svoje bytie 
nebeskému Otcovi. Zatiaľ čo na dobrotu božského Ženícha zabúda 
väčšina jeho stvorení, ktoré stvoril na  svoj obraz, my ako Božie deti 
zostaňme vždy blízko pri ňom - práve vďaka času strávenému v tichom 
modlitbovom ústraní." 

„S láskou sa pokorte pred Bohom a ľuďmi, pretože Boh hovorí k 
pokorným. Milujte ticho, pretože veľa rozprávania nie je bez hriechu. 
Utiahnite sa do seba tak, ako môžete, pretože takto Pán slobodne 
hovorí k duši a duša je schopnejšia lepšie počúvať jeho hlas."    

„Pán uviedol moju dušu do stavu väčšej odpútanosti od vecí tohto 
sveta a ja cítim, že vo mne stále viac posilňuje svätú slobodu ducha." 

 

Pane, pomôž mi utiahnuť sa do samoty, kedykoľvek je 

to možné a akokoľvek dlho, aby som mohol v tvojej živej 

prítomnosti počúvať, čo mi chceš povedať. Amen. 

 

                                                Eílln Duan Bertanzeeti  „Slová nádeje Pátra Pia“ 
 

www.fara.sk/vistuk/ 

Spoločenstvo pri farskom kostole Najsvätejšej Trojice vo Vištuku 

http://www.fara.sk/vistuk/

